
OD ROKU SZKOLNEGO 2017/2018 

PROGRAMY OWOCE I WARZYWA W SZKOLE ORAZ MLEKO W SZKOLE ZOSTAJĄ 
ZASTĄPIONE NOWYM PROGRAMEM DLA SZKÓŁ, W KTÓRYM NASZA SZKOŁA 

BĘDZIE UCZESTNICZYŁA. 

Nowy Program dla szkół przeznaczony jest dla uczniów klas I – V i ma na celu 

skutecznie promować wśród uczniów zdrową dietę bogatą w owoce i warzywa 

oraz mleko korzystając z najlepszych doświadczeń zebranych podczas 

dotychczasowej realizacji programu Owoce i warzywa w szkole oraz Mleko w 

szkole. W programie biorą udział dzieci, których rodzice lub opiekunowie 

prawni wyrazili zgodę na udział dziecka w programie oraz prowadzenie oceny 

programu. 

ZAKRES 

W  ramach nowego programu dzieci będą : 

 Otrzymywały 3 razy w tygodniu  w 10 wybranych tygodniach w każdym 
semestrze owoce i warzywa oraz produkty mleczne (jogurt naturalny, 
kefir, ser twarogowy), które powinny być spożyte na terenie szkoły. 

 brały udział w działaniach edukacyjnych mających poprawić wiedzę 
uczniów na temat rolnictwa, pochodzenia żywności, zdrowych nawyków 
żywieniowych itp. 


